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IL PREMIO A MARIA INES COLNAGHI

UN AMBROGINO

ALLA RICE

LRCA

di ALBERTO MANTOVANI

uest’anno 'Am-
brogino d'oro ri-
conosce il valore
... (1 UNA SCienziata
milanese da sempre in pri-
ma linea nella lotta al can-
cro: € Maria Ines Colnaghi,
direttore scientifico di
Airc dal 2000. In qualita di
ricercatrice, Maria Ines
Colnaghi si & dedicata allo
studio delle difese immu-
nitarie e in particolare del
loro ruolo contro il cancro,
dando un contribute.fon-
damentale allo sviluppo di
questo settore e ponendo
le basi per il trasferimento
di tali studi al letto del pa-
ziente. Alcuni strumenti
immunologici messi a
punto dal suo gruppo, ad
esempio gli anticorpi mo-
noclonali nel cancro del-
l'ovaio, hanno costituito
una pietra miliare nel pro-
gresso delle conoscenze al
servizio dei pazienti.

Da questo punto di vi-
sta, come me la dottoressa
Colnaghi ha avuto ed ha il
privilegio non solo di assi-
stere, ma anche di-contri-
buire al realizzarsi di un
sogno: usare le risposte
immunitarie nella lotta
contro il cancro. Un sogno
coltivato dai padri della
Medicina moderna e del-
I'Tmmunologia come Paul
Ehrlich e che, dopo anni di
sconfitte e vittorie, adesso
é realtd. Oggi utilizziamo
le armi dellimmunita con-
tro il cancro tutti i giorni.
Gli anticorpi, ad esempio,
hanno cambiato la vita dei
pazienti affetti da tumore
della mammella e del co-
lon. Le citochine, ovvero le
«parole» con cui le varie
cellule del sistema immu-
nitario comunicano, sono
utili e fondamentali per li-
mitare gli effetti tossici
della chemioterapia. E
stiamo infine imparando
ad usare le cellule immu-
nitarie come vere e proprie
armi contro il cancro.

Non meno importante

di questo contributo alla
ricerca di Maria Ines Col-
naghi é stato il suo ruolo di
organizzatrice della ricer-
ca scientifica in campo on-
cologico, in qualita di di-
rettore scientifico di Airc.
Una charity che ha costitu-
ito un esempio virtuoso di
sostegno alla ricerca, ap-
plicato poi anche in ambiti
diversi dal cancro da enti
differenti: ad esempio Te-
lethon per le malattie ge-
netiche, Aism per la scle-
rosi multipla, Aisla per la
sclerosi laterale amiotrofi-
ca. Sono proprio le chari-
ties come Airc a tenere in
piedi il sistema di ricerca
del Paese, a fronte di inve-
stimenti pubblici insuffi-
cienti per quantita e quali-
ta. Entita dei finanziamen-
ti, distribuzione non a
pioggia ma mirata, attri-
buzione meritocratica e
trasparente basata su mec-
canismi internazionali di
valutazione dei pari (Peer
Review); ma anche visione
sul futuro, infesa sia come
enfasi sui giovani e sulla
loro indipendenza, sia co-
me sfide tecnologiche (ad
esempio l'impegno profu-
50 anzitempo sulla geno-
mica) e trasferimento del-
la ricerca al letto del pa-
ziente. Sono le caratteristi-
che che hanno fatto di Airc
un esempio ed un vero e
proprio «motore» della ri-
cerca al servizio dei pa-
zienti, confermando il
ruolo centrale di Milano
nella lotta al cancro.

Sono certo che, nella
migliore tradizione am-
brosiana, l'attribuzione di
questo riconoscimento a
Maria Ines Colnaghi sara
vissuto non tanto come un
premio per il passato,
quanto come uno stimolo
per continuare a lavorare.
E a fare ancora meglio.

*direttore scientifico
Istituto Humanitas
e Universita Statale
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