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L’inquinamento dell’aria provoca il cancro

L’inquinamento dell’aria può provocare il cancro. Lo dice la massima autorità oncolo-
gica mondiale, lo IARC (International Agency for Research on Cancer) di Lione,
l’Agenzia che per conto dell’Organizzazione mondiale della sanità analizza e classifi-
ca agenti e sostanze per la loro capacità di provocare il cancro. L’inquinamento da
polveri e sostanze assortite che affligge le nostre città è stato classificato nel gruppo 1,
cioè sicuramente cancerogeno per l’uomo: come il cloruro di vinile, la formaldeide,
l’amianto, il benzene, le radiazioni ionizzanti. Già lo IARC si era espresso sulla cance-
rogenicità di alcune sostanze che compongono il classico smog, come il fumo da die-
sel e il benzo(a)pirene. Ma in questo caso è l’intero “cocktail” - formato da combustio-
ni da traffico, riscaldamento e emissioni industriali - ad aver ricevuto la scomoda
qualifica. Che avrà sicuramente vaste conseguenze politiche.

Ora è ufficiale: l'inquinamento dell'aria è cancerogeno

LAVORO IMMANE - «Classificare l’inquinamento outdoor come cancerogeno uma-
no è un passo importante per spingere all’azione senza ulteriori ritardi, visto che la
pericolosità dell’inquinamento è proporzionale alle concentrazioni in atmosfera e
molto si può fare per abbassarle» ha spiegato nella conferenza di presentazione dei
dati il direttore dello IARC, Christopher Wild. Il verdetto scientifico è frutto di un no-
tevole lavoro di revisione di più di mille studi effettuato da una squadra di esperti di
rilevanza internazionale, documentato dalla Monografia 109 dell’agenzia internazio-
nale. Lo scrutinio ha portato alla certezza che l’esposizione all’inquinamento protrat-
to nel tempo aumenti la probabilità di sviluppare un tumore al polmone o alla vesci-
ca. Certamente il rischio non è raffrontabile a quello del fumo di sigaretta, che resta il
killer principale. Ma coloro che derubricavano lo smog a fastidio tutto sommato sop-
portabile devono ora ricredersi: l’esposizione ad alte concentrazioni di polveri sottili,
idrocarburi policiclici aromatici, ozono e biossido di azoto non aumentano solo il ri-
schio di malattie respiratorie, infarto a altri problemi come il basso peso alla nascita
(come appena confermato da uno studio uscito su Lancet).

DUECENTOMILA MORTI - Ora si può dire con relativa certezza che almeno dal 3
al 5% dei tumori al polmone derivino da queste esposizioni ambientali. La percentua-
le apparentemente bassa non inganni: si tratta pur sempre, secondo l’Organizzazione
mondiale della sanità, di 223.000 morti in tutto il mondo, a cui vanno aggiunti circa 3
milioni di morti per tutte le altre malattie correlate all’inquinamento dell’aria. I circa
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10mila litri di aria non propriamente immacolata che ogni giorno inspiriamo non re-
sta quindi senza effetto. La monografia dello IARC ha evidenziato anche che l’inqu-
inamento provoca il tumore al polmone attraverso un’azione diretta sul DNA, che
mostra chiaramente i segni delle mutazioni indotte dai diversi inquinanti.
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