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«Quali libri e giornali hai letto?>»
[ test di Medicina che vorrei

Per selezionare futuri dottori servirebbero colloqui e prove di italiano

di GIUSEPPE REMUZZI

om’e il test di medicina que-

st’anno? A parte Luisa che

usa 150 grammi di prosciutio
cotto per preparare dei panini ai fi-
gli e le confezioni sugli scaffali e le
date di scadenza «e quante confe-
zioni deve acquistare dato che lei
non consuma mai prodotti scadu-
ti’», & certamente un test che sele-
ziona. Chi? Chi ha studiato per
esempio ma anche chi ha fatto
bene il liceo, chi & abbastanza
sveglio e ha anche un po’ di fortu-
na. Un test cosi va bene per tutti,
per futuri fisici, matematici, inge-
gneri; va bene anche per i dottori
ma prenderne uno su otto & una
bella responsabilita. Forse ci vuole
qualcosa di piti e di diverso.

La medicina oggi é inglese e in-
formation technology. Nei test di
tutto questo non ¢’e nulla. Oggi ai
miei colleghi pitt giovani le cono-
scenze arrivano anche con I'iPho-
ne. Li ¢’e di tutto, come si arriva al-
la diagnosi e quante diagnosi diver-
se ci possono essere per gli stessi
sintomi e che farmaci si possono
usare e quando, come e perché. Ma
con le stesse informazioni uno
prende la decisione giusta e I'altro
no. E allora? Chiediamoci cosa deve
avere un dottore che gli altri posso-
no anche non avere.

1) saper ascoltare, 2) saper parla-
re con gli ammalati, e questo lo san-
no fare in pochi, 3) saper scrivere,
almeno in italiano, 4) leggere bene
l'inglese, 5) mettere in rapporto fra
loro fenomeni diversi e trovarci un
filo conduttore e capire cosa & pit

importante e cosa meno, 6) saper
decidere nel giro di pochi minuti,
7) non perdersi d’animo vicino a
uno che soffre o che muore.

E non basta ancora, ci vuole tan-
to buon senso e aver voglia di stu-
diare, sempre. Un test probabilmen-
te ¢i vuole, ma come scegliere quel-

1i che hanno tutte queste qualita o
almeno qualcuna? Per sapere se
uno sa scrivere e come ragiona io
prenderei uno degli argomenti di
cui ormai si legge dappertutto:
I’evoluzione della specie, il Dna,
I'Hiv, il rapporto fra animali e gran-
di epidemie, le cellule staminali, le
scelte di fine vita, come si pone
uno che vuole essere medico di
fronte alla crisi economica o alla
guerra. Per uno o per qualcuno di
questi argomenti chiederei ai ragaz-
71 di scrivere venti righe, non una
di piti, cosi si sapra anche della lo-
ro capacita di sintesi (& importante
in questo mestiere). Un medico do-
vrebbe anche avere una certa cultu-
ra. Chiederei ai ragazzi quali sono
gli ultimi cinque libri che hanno let-
to e i giornali che leggono di solito
e le tre cose che li hanno colpiti di
pit di quello che hanno letto nel-
I'ultimo mese. Piuttosto che I'auto-
re di Don Quijote de la Mancha, gli
chiederei di elencare le cinque rivi-
ste di scienza o di biologia che co-
noscono (saranno il loro strumen-
to di lavoro fin dal primo anno) o
dove si pubblicano il New England
Journal of Medicine o il Lancet.
Chiederei un commento a delle fra-
si cosi: a) gli ammalati si sentono
meglio quando il dottore si sforza
di capire quello che provano b) i
dottori dovrebbero mettersi nei
panni del paziente quando lo cura-

no ¢) penso che le emozioni non
debbano avere nessuno spazio, le
malattie si curano con i farmaci o
con la chirurgia.

Questi non sono quiz, qui non
¢’e una risposta giusta o sbagliata,
vanno bene tutte ma uno che vuole
essere medico dovrebbe sapermi di-
re in cinque righe perché ne sceglie
una piuttosto che I'altra. Tempo ce
ne vuole a correggere compiti cosi
ma ci sono sistemi elettronici gia
sperimentati altrove che aiutano.
Un medico bravo dovrebbe essere
capace di spiegare ai genitori di un
bambino di cinque anni che gli han-
no trovato una leucemia acuta sen-
za spaventarli a morte. Questo non
c’é verso di capirlo con un test, alla
fine bisogna parlarci con questi ra-
gazzi, serve anche a capire se uno &
portato per questo lavoro. Chi &
troppo scontroso o troppo introver;
s0 o troppo facile a seccarsi &
bene che non ci provi neppure
a fare il dottore. Negli Stati Uni-
ti ¢’é l'interview, intervista in-
somma; le conoscenze che hai
vengono fuori da come sei an-
dato al liceo (ma bisogna poter-

‘1o valutare). Garbo e sensibili-
13 e buon senso lo capiscono
“dalle scelte che hai fatto prima.

E poi dovremmo fare anche
noi come fanno in Francia, al-

‘Tammissione allargare le maglie; la

selezione degli studenti migliori si
fara dopo, alla fine del primo anno,
dopo che 1i hai conosciuti e ci hai
parlato almeno qualche volta. Certo
ci vuole un impegno enorme da par-
te di tutti, dai professori del liceo a
quelli che preparano i test, ai docen-
ti delle Universita, agli studenti. Ma
ne vale la pena, ¢’é in gioco la salute
nostra e quella dei nostri figli.
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