
Dove rivolgersi 

Pochi i Centri 
e le campagne 
di prevenzione 

D iagnosticare un 
acufene non è 
semplice e infatti 

in Italia sono pochi i Centri 
che si occupano di questo 
problema. Nel 1997 
l'Associazione italiana per 
la ricerca sulla sordità (Airs) 
ha creato il primo Centro 
specializzato a Roma. Nel 
2004, il Centro è stato 
spostato all'interno del 
Policlinico Universitario 
Umberto I e dieci anni dopo 
ha ottenuto il 
riconoscimento come 
«Tinnitus Unit». Esistono 
altri Centri specializzati a 
Padova (Otochirurgia), 
all'ospedale di Piacenza 
(Centro per lo studio e la 
cura degli acufeni) e al 
Policlinico di Milano (Unità 
operativa di audiologia). 
«Sta nascendo qualcosa 
anche a Palermo sotto la 
nostra guida» aggiunge 
Giancarlo Cianfrone, 
direttore del Centro 
di Roma e presidente 
di Airs. La struttura 
ha finora assistito circa 
8 mila pazienti, con mille 
nuove visite l'anno. 
Fino al 2011, il Centro ha 
organizzato una Campagna 
nazionale di prevenzione 
coinvolgendo 250-300 
ospedali che nella Giornata 
nazionale per la lotta 
alla sordità mettevano a 
disposizione gli ambulatori 
per effettuare esami 
gratuiti, senza ticket 
e impegnative. 
L'iniziativa dovrebbe essere 
ripresa l'anno prossimo. 

Dedbd «assordanti» 
Adolescenti a rischio 
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