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Foglio 1

Huntington
A cent’anni dalla nascita del grande folksinger americano, il 17 maggio [ 'associazione

italianarilancia la necessita di test e ricerca mirata su questa progressiva degenerazione
| e perditadel controllo dei movimenti. Un nuovo studio alPuniversita di Milano

Quel gene mutato
che stronco Guthrie

VANESSA CAPPELLA

Associazione Ita-

liana Corea di

Huntington di Mi-

lano celebra il 17

maggioa Cantl1(Co)il centenario
della nascitadi Woody Guthrie. Il
famoso cantante folk americano,
spentosi nel 1967, era affetto da
una rara patologia, genetica ed
ereditaria, causatadallamutazio-
ne del gene Huntington (Htt) e
dalla conseguente produzione di
una proteina alterata (huntingti-
na) che porta alla degenerazione
cronicaeprogressivadeineuroni.
La malattia di Huntington
(MH)sitrasmettedigenitorein fi-
glio con una probabilita del 50%

ed e piudiffusadi quanto sipensi.
«Vecchie stime parlano pitto me-
no di un malato ogni 10mila abi-
tanti in Europa — spiega Chiara
Zuccato, ricercatrice pressoil La-
boratorio Elena Cattaneo dell'U-
niversita degli Studi di Milano —
Inrealta, secondostudirecenti, le
persone con i sintomi della MH
sonopitidel doppio. Cisonomol-
ti soggetti a rischio, che non han-
no fattoil test genetico. Altriinve-
ce non parlano della propria ma-
lattia». Anche per abbattere que-
sto muro, la Regione Lombardia
ha di recente approvato una pro-
posta di risoluzione per assistere
malati e famiglie.
IprimisintomidellaMHsima-
nifestanotrai3seis5annidieta,
all’inizio con disturbi di tipo co-

gnitivo e comportamentale, poi
conmovimenti involontari, pitio
meno evidenti, dei muscoli: il no-
me “Corea” (dalgreco danza) da-
to alla malattia deriva proprio da
questa caratteristica. Il decorso &
di circa 15-20 anni e al momento
nonesisteunfarmacocheblocchi
la neurodegenerazione. La ricer-
ca pero ferve a livello internazio-
nale e si muove su piu1 fronti. Dal
1993, anno in cui venne identifi-
cata la causa della malattia, vari
studi hanno rivelato I'importan-
za del gene Htt sano nello svilup-
po embrionale degli esseri viven-
ti e la sua funzione protettiva sui
neuroni, che con la mutazione
vienemeno. Comprenderel’evo-
luzione del gene e della sua pro-
teina e quindi I'obiettivo di uno

studio innovativo avviato dal
2008 dal laboratorio di Elena Cat-
taneo e condotto dalle ricercatri-
ci Chiara Zuccato e Valentina Lo
Sardo, insieme al gruppo del pro-
fessor Franco Cotelli. «Grazie al
nostro studio — racconta Chiara
Zuccato — abbiamo rintracciato
il percorso evolutivo della protei-
na, apparsaper la primavolta 800
milioni diannifa, e scoperto che,
durante I'evoluzione, questa ac-
quisisce funzioni importanti per
losviluppoel'attivitadel cervello.
Al tempo stesso, 'huntingtina
controllaunenzima criticoanche
per il cervello adulto. 1l nostro
prossimo passo e studiare questo
enzima. Obiettivo: trovare un far-
maco mirato».
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Deriva il suo Colpisce A Eilneurologo Lamalattia
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