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Scienze wvovi rarmaci

DI VALENTINA MURELL!

FARE A MENO
DELLE CAVIE

90 | Kiispresso | 17 gennaio 2013

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




Data 17-01-2013
Pagina  90/93
Foglio 2 f 4

Mackay - Time Magazing

£
3
P
4
2
2
&
w
&
&€

I nuovo nemico si chiama Har-
lan, multinazionale del commer-
cio di “animali da ricerca™ (dai
topi ai primati) con tre sedi nel
nord Italia, in zona Milano, Udi-
nee Monzae Brianza, Gli anima-
listi sono in trincea, con cortei e
manifestazioni, per chiederne la chiusura.
E replicare il successo della campagna
contro Green Hill - "azienda di Monti-
chiari, in provincia di Brescia, in cui veni-
vano allevati cani di razza beagle destina-
ti alla sperimentazione - che ha portato al
sequestro dell’allevamento e alla libera-
zione dei 2.600 e pili cani presenti.

Dicerto ¢’¢ che 'opinione pubblica pro-
testera pure quando le proteste degli ani-
malisti degenerano, ma in fondo fatica ad
accettare il sacrificio di cavie, cani, conigli
o scimpanz¢. Tanto che il Parlamento ap-
pena sciolto aveva pronto un testo di legge,
proposto dall’ex ministro del Turismo
Michela Brambilla, che sanciva misure
molto pit restrittive rispetto alla legge eu-
ropea, Eche, gliespertiavvisano,ciavrebbe
messo automaticamente in infrazione ri-
spetto a quanto previsto dalla normativa
europea esponendoci alle conseguenti san-
zioni. Deputati e senatori vanno a casa, ma
resta il sostanziale disagio dell’opinione

pubblica nei confronti della sperimentazio-
ne animale. E questo allarma la comunita
scientifica perché senza gli animali da labo-
ratorio non ¢'¢ ricerca sui farmaci. «<E
chiaro che non si puo far tutto, che ¢i devo-
no essere dei limit di utilizzo, ma & altret-
tanto chiaro che non possiamo ancora ri-
nunciare al contributo degli animali», af-
ferma Pier Paolo Battaglini, professore di
Fisiologia e capo del settore Stabulario e
sperimentazione animale all’Universita di
Trieste. Battaglini & tra 1 firmatari della
Dichiarazione di Basilea, un appello lancia-
to da ricercatori svizzeri e tedeschi con il
duplice obiettivo di impegnarsi a rispet- »
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tare ¢ proteggere gh animali, utilizzandoli
solo se effetrivamente necessario, ribaden-
do perd la necessita della ricerca su cavie
{(compresi I primati non umani).

Perché nessuno nega il tema erico ¢ a
tutti piacerebbe liberare le cavie. E non ¢
solo una faccenda d’empatia: quale ricer-
catore non vorrebbe disporre di modelli
anicora pit1 affidabili e magari decisamente
meno costosi degli animali? La conseguen-
za & chesono sempre di pit gl scienziati che
si impegnano nello sviluppo dei cosiddetti
metodi alternativi, sistemi che possano
dare risulrati biomedici analoghi se non
migliori di quelli che da oggi la ricerca fatta
con gh animali. A poco a poco dati, risulta-
ti e successi cominciano ad accumularsi,
facendo intravedere un futuro senza cavie.
Eceo qualche esempio.

BELLEZZA SENZA SOFFERENZA

Uno dei primi settori a puntare sulle al-
ternative & stato quello cosmetico. «Da
anni ormai sistemni di pelle sintetica hanno
sostituito 'uso di animali nei test per valu-
tare, per esempio, se una certa sostanza
provocairritazione o corrosione della pelle,
se viene attivata dalla luce solare o se & as-
sorbita a livello cutaneo», spiega Luca
Nava, responsabile dell’area tecnica e nor-
mativa di Unipro, Associazione italiana
delleimpresecosmetiche. Delresto, questo
& un setrore in cui anche la pressione nor-
mativa & sempre stata piuttosto forte. Gia
dal 2009 & vietata in tutta PUnione euro-
pea Pesecuzione di test su animali a scopo

cosmetico e da marzo 2013 dovrebbe es-
sere vietata anche la commercializzazione
di prodotti con nuovi ingredienti speri-
mentati su cavie. « Per garantire la sicurez-
za di nuove sostanze per creme, mascara
o rossetti, dunque, non si' potranno piu
usare animali», precisa Nava. Aggiun-
gendo perd che «per alcuni test, come
quello di eventuale tossicita dovuta a un
uso ripetuto, non si vedono ancora all’o-

14

Servono ancora gli scimpanzé nella ricerca biomedica? La domanda girava da un po’
negli Stati Uniti, il Paese con il maggior numero di scimpanzé chiusi nei laboratori
(sono circa mille), fino a che i National Institutes of Health, I'agenzia governativa che
si occupa di salute e ricerca medica, hanno girato la questione a un ente indipendente,
I'Institute of Medicine (lom), il quale a sua volta ha messo al lavoro un gruppo di
“insospettabili”: non accaniti animalisti o primatologi, ma infettivologi, biochimici,
immunologi, neuroscienziati. Decidere era compito arduo, perché se & vero che le forti
somiglianze genetiche e comportamentali con noi umani rendono questi animali ideali
pet la ricerca, & anche vero che queste stesse ragioni pongono forti dubbi etici al toro
utilizzo. Ed ecco il responso del comitato: gli scimpanzé hanno dato contributi
fondamentali alla ricerca, ma nella stragrande maggioranza dei casi oggi non servono
plis e dovrebbero essere usati solo se non ¢’@ alcuna alternativa a indagini
assolutamente necessarie, come quelle per lo sviluppo di certi anticorpi monocionali

o di un vaccino per 'epatite C.

Diverso il discorso per gli studi cognitivi e comportamentali e per quelli che prevedono
it confronto tra sequenze di Dna di diverse specie, che non sono invasivi e - se condotti

bene - non comportano stress: queste indagini infatti sono ritenute utili e accettabili.
Il comitato comungue ha precisato che queste indicazioni valgono per il presente:
domani, di fronte a huove malattie o nuove sfide, potrebbero essere da rivedere.
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| rizzonte alternative efficaci». In questi

casi bisognera capire come regolarsi.

| PASSI DELUINDUSTRIA

Qualche passo avanti si registra anche in
ambito farmaceutico: il colosso danese
Novo Nordisk, per esempio, ha annuncia-
to un anno fa di aver messo fine all'impiego
di animali per testare la qualita dei lotti fi-
nali di farmaci. Per evitare il rischio di
contaminazione da virus i farmaci suscetti-
bili (come il fatrore V11 della coagulazione)
non sono piu controllati nei topi, ma sono
filerati attraverso nuovi setacct ultrafini,
capaci di trattenere ogni microbo. «Non
significa che non useremo pin animali,
perché li riteniamo ancora necessari per la
ricerca e lo sviluppo di nuovi prodotti»,
dichiara unvideo promozionale dell’inizia-
tiva. «Ma almeno ne limitiamo ['utilizzo-a
situazioni in cui non se pud proprio fare a
meno». In efferti Magda Chiebus, direttore
del dipartimento di Science policy della
Federazione europea di industrie e associa-
zioni farmaceutiche, comincia a intravede-
re un trend, almeno in Europa. «Neghi ult-
mi 20 anni sono aumentati sia i Paesi che
conferiscono dati ai servizi statistict della
Ue, dai 14 del 1990 ai 27 di oggi, sia gli
investimenti per la ricerca scientifica. Eppu-
re, il numero di animali impiegati nei labo-
ratori ¢ rimasto stabile, intorno ai 10-12
milioni di individui per anno».
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TEST CHIMICO PER COZZE PULITE

Un altro esempio significativo viene dal
settore della sicurezza alimentare. E il nuo-
vo test chimico per saggiare la presenza di
tossine di origine marina nei molluschi bi-
valvi come cozze e vongole. Prima funzio-
nava cosi: si preparava una specie di frulla-
to di un campione di molluschi provenien-
ti da un certo allevamento e lo si inlettava
in un topolino. Se 'animale moriva, signi-
ficava che il campione, e dunque Ialleva-
mento,eracontaminato, « Orainvecesi puo
avere la stessa informazione con una sofi-
stificata analisi chimica», spiega Roberto
Poletti, coordinatore scientifico del Labo-
ratorio nazionale di riferimento per le tos-
sine biomarine. «Anzi, il nuovo test ci dice
qualcosa in pit, perché permetre di discri-
minare tra varie tossine e di stabilime la
concentrazione precisa». Lesame in Iraha
¢ gia metodo di riferimento per i controlli
ufficiali e a partire dal 2015 sara adottaro
anche nel resto d’Europa. Con grande ri-
sparmio di topolini.

FERMENTO IN ISTITUTO

1l fermento & grande anche sul fronte
della ricerca di base. In Gran Bretagna c’é
un intero centro nazionale dedicato a pro-
getti su metodi alternativi. Tra questi, per
esempio, lo sviluppo di un modello in vitro
per lo studio di lesioni del midollo spinale:
unacoltura preparatacon cellule diembrio-

ni di ratto o di topo che riduce del 97 per
cento il numero di animali necessari. O
quello di uno speciale tessuto che permette
distudiare i meccanismi alla base dell’asma
combinando cellule estratte da vie aree a
cellule del sistema immunitario: tutto di
derivazione umana, niente cavie.

Anche in Italia, un anno fa, & stato istitu-
ito presso lstituto zooprofilattico della
Lombardia e dell’Emilia Romagna, il Cen-
tro di referenza nazionale sui metodi alter-
nativi, il benessere e la cura degli animalida
labaratorio, che ha il compito di raccoglie-
re rutte le esperienze italiane In questo set-
tore; «Per il momento, tra universita e in-
dustria abbiamo contaro un’ottantina di
gruppi che lavorano su questi temi», rac-
conta la direttrice Maura Ferrari. Che ¢
anche a capo di un’équipe che sta tentando
di svilappare una batteria di testin vitro per
valutare la sicurezza delle cellule staminali
da utlizzare in ambito terapeutico: «Oggi
questa valutazione viene fatta ricorrendo a
test su animali: I'idea & che un giorno la
nostra batteria possa affiancare o sostituire
le indagini in vivo», '

NUQVA TOSSICOLOGIA

Negli Stati Uniti i maggiori enti federa-
I che si occupano di ambiente, salute ¢
farmaci hannodatovita direcente aun’im-
mensa piattaforma collaborativa con

vie biochimiche che, in una cellula, si atti-
vano quando quella cellula viene in con-
tatto con una sostanza tossica. «Quando
sarannonote,la pericolosita diuna sostan-
za potra essere facilmente valutata con
saggi molecolari in vitro, senza ricorrere
ad alcan animale», spiega Thomas Har-
tung, che ¢ a capo del programma e che
parla di «progetto tossicoma umano».
Naturalmente, perché tutto cio diventi
realtd occorre mettere in campo una po-
tenza di fuoco incredibile, in termini di
strumentazioni, personale e finanziamen-
ti. Perd basta pensare alla quantita di
nuove sostanze di cui ogni giorno & neces-
sario testare la sicurezza - che si trarti di
farmaci, coloranti o, poniamo, di nuove
componenti per detersivi - per capire che
il risultato potrebbe essere rivoluzionario.

VERSO GLI ORGANI ARTIFICIALI

«F non & tutto», afferma Candida
Nastrucct, esperta di metodi alternativi
agli esperimenti sugli animali e coordina-
trice scientifica di un corso su queste te-
matiche che dovrebbe essere artivaro
presso "Universita di Roma Tor Vergata:
«Sono infatti sempre pit diffuse anche
linee di ricerca che puntano allo sviluppo
di modelli in provetta capaci di simulare
1a fisiologia di un intero organo o addi-
rittura Organismonr.

Pioniere di questo campo € il bioinge-
gnere Donald Ingber, dell'Harvard Medi-
cal School, al quale si deve la realizzazio-
ne di un vero e proprio polmone artificia-
le delle dimensioni di un francobollo: un
dispositivo di microfluidica fatto di una
lastrina di vetro, una membrana porosa
e delle cellule umane, Ingber ha mostrato
che il suo micro-polmone ¢ in grado non
solo di respirare normalmente, ma anche
di simulare una condizione patologica
come Pedema polmonare. «In Germania,
invece, oltre 70 laboratori partecipano a
un network per lo sviluppo di un fegato
virtuale, finanziato per ben 43 milioni di
euro», racconta Nastrucci. «E aleri grup-
pi in tutto il mondo lavorano su sistemi
in grado di simulare le interazioni di piu
organi contemporaneamente». Se 0ggl
molti ritengono che, per quanto imper-
ferti, gli amimali siano ancora i modelli
piti vicini all’uomo, domani la disponibi-
lita di dispositivi capaci di mimare alla
perfezione cio che avviene nel nostro
organismo potrebbe cambiare radical-

Pambizioso obiettivo di mappare tutte le | mente le cose.
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