Sab 11/02/2012

il Giornale

Estrafto da pag. 24

LA BATTAGLIA Una moda controversa

Il manifesto degli scienziati

coniro le terapie «ciarlatane»

(Juattrocento medici firmano un appello per chiudere 19 facolta australiane

che hanno corsi di laurea in discipline alternative come omeopatia e riflessologia

di EleonoraBarbieri

B Come tanti appelli, la parola
d’ordine & «ora basta». E questa
volta, «ora basta» ha puntato nel
suo obbiettivo la medicina alter-
nativa. Lafirmaé di quattrocento
medici, scienziati e ricercatoriin-
dignatiperché- dicono-si¢oltre-
passato un limite: in diciannove
universitaaustraliane cisonocor-
sidilaurea pubblici, dacuiglistu-
dentiescono con tanto dititolo in
disciplinecomeomeopatia, rifles-
sologia, naturopatia, chiroprati-
caeiridologia. Formedicuraalter-
nativeche, perifirmatari, in realta
sono soltanto «pseudoscienze».
Senzadirittoafinanziamentipub-
blicie senza diritto a una laurea. 1
«Friends of Science in Medicine»,
cioé gli<amicidellascienzainme-
dicina» {giusto per ribadire) non
nefannounaquestione disempli-
cescetticismonellapraticaquoti-
diana: chiedono chelefacoltasia-
nochiuseehannoinvitatolaCom-
missione nazionale sull'universi-

L ACCUSA

«Basta sprecare soldi
pubblici per queste
sciocchezzey

taad agire.
«Isoldideicontribuentinonde-
vono essere sprecati in finanzia-
menti per questi corsi - scrivono -
Non devono essere fatte agevola-
zionigovernativeeleassicurazio-
ni sanitarie non devono coprire i
trattamenti per questesciocchez-
ze». Le chiamano proprio cosk:
sciocchezze. Anzi insistono defi-
nendo questo genere di corsi
«una ciarlataneria», dannosa per
I'immagine stessa della loro pro-
fessione:perchéinquestomodoe

«compromessala medicinabasa-
tasull'evidenzascientifica». Unat-
tacco totale, sostenuto anche dal-

I'inventore del vaccino contro il
tumorealcollo dell'uterolan Fra-
zer, dal biologo Gustav Nossal e
daJohnDwyer, consiglieredel go-
verno australiano sulle frodi alla
salutedeiconsumatori,cheharin-
carato:«Edesolantechedicianno-
ve universita offrano una laurea
in una pseudoscienza».

La battaglia & degli scienziati,
perchééinnanzituttofradue visio-
ni contrapposte di cid che sia
scienza, e cib che non abbia dirit-
toanominarsitale. Edé unconflit-
to che si combatte da secoli, per
esempio oggi il creazionismo e
considerato una pseudoscienza,
ma per secoli, prima di Darwin,
eralaveritaassoluta;esulledefini-
zioni (in questo caso quella di
«metodoscientifico»)cisiscontra
millimetro su millimetro come
lungo le trincee della prima guer-
ra mondiale, quindi I'epposizio-
neétotale, mentrelalineadiconfi-
ne, nella pratica, & ovviamente
moltopitisottile. Perchélamedici-
naalternativaé unterrenodiscon-
tro molto quotidiano: mamme
che credono nell'omeopatia, e la

scelgono come
cura per i figli,
contro pediatri
che storcono il
naso, o padri
chetentanova-
namentediop-
porsi; amiche
che litigano su
quale rimedio
siameglio,sen-
tendosidivolta
in volta molto
degeneri, o
moltoall’avan-
guardia; madri
che poi si pen-

........ Lise

wih, percuein-

glipassano tut-

to 'inverno col

raffreddore

(succede ogni

anno, e con
qualunque tentativo, ma il senso
dicolpaprevalesempresullalogi-
ca). Nel nostro paese, per esem-
pio, leappassionatedi omeopatia
sono soprattutto donne, istruite,
con reddito medio-alto e del
Nord. Sarebbero loro le avversa-
rienumero unodegliscienziatifir-
matari, insomma.

Ma il punto su cui insistono i
«Friends of Science in medicine»
noné tanto lasceltadellacuraper
la propria salute, quanto i finan-
ziamentigovernativieleassicura-
zioni{un tema moltodibattuto, in
Franciaein GranBretagna,el'op-
portunita di rimborsi sanitari per
chinon ricorraa metodi tradizio-
nali): le discipline che finiscono
sottol'ombrellodel«pubblico»ac-
quisiscono un’aura di ufficialita
che, pergliscienziati, noné giusti-

DIFESA

La replica: per provare
che le cure funzionano
dobbiamo fare ricerca

ficabile. Nelle loro parole, cosi «si
da una credibilita immeritata a
quello che in molti casi sarebbe
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megliodescrittocomeciarlatane-
ria». LareplicadellaNationalHer-
balists Association australiana e
che, per mostrare il loro valore di
scienze, le medicine alternative
devono fare ricerca, ma per farlo
serveappunto I'universita. Undi-
scorsocheforseanchegliscienzia-
ti possono condividere, maa una
condizione: che laricercanonsia
fatta a spese dei contribuenti

Omeopatia
E la piit amata e famosa fra le
medicine alternative. ll princi-
piobaseéla<legge deisimili»
«similia similibus curantur»

Chiropratica

La chiropratica, molto diffusa
soprattutto all estero, si occu-
paprevalentementedeidolori
alla colonna vertebrale

Riflessologia

Eunaterapiaalternativachesi
basa sulla sollecitazione dial-
cunezonedelcorpo, <puntiz»su
cui esercitare pressione

Naturopatia

E una disciplina «olistica», che
ponelacuradella saluteinre-
lazionealle caratteristichedel
singolo e dell ambiente

Iridologia
Si propone come una tecnica
di diagnosi, basata sullo stu-
diodelliridedell occhio,inba-
sea una<mappa»
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