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UTTI parlano sdegnati della paura per1’Ebo-

la e delle reazioni esagerate della gente.

Una signora si € presentata in aeroporto
con una tuta anti-contaminazioni fatta in casa.
Centinaiadi genitoriin Mississippi hannoritira-
toifigli dascuola perché il preside era stato nel-
lo Zambia.
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0 zaMBIA @ uno Stato dell’Afri-
ca meridionale rimasto com-
letamente immune all’epi-
miadiEbola (chehacolpito
laparte occidentaledel continente).
11 distretto scolastico dell'Ohic ha
chiuso una scuola media e una scuo-
laelementareperchéundipendente
forse aveva volato sullo stesso aereo
(nemmeno sullo stesso volo) di
un‘infermiera infettatadall’Ebola.

Lecritichesiconcentranosulfatto
che tutte queste persone si compor-
tano in modo isterico, del tutto spro-
porzionato rispetto ai rischi scienti-
fici. Ovviamente & vero, ma queste
critiche non colgono il punto reale
della questione. Non & solo il rischio
che alimenta la paura, ma anche l'i-
solamento. La societa in cui viviamo
si presta quasi alla perfezione a con-
tagidiisterie ereazioni fuorimisura.

Percominciare, viviamoinuna so-
cieta segmentata. Negli ultimi de-
cenni abbiamo visto un incremento
generalizzato del divario tra le di-
verse classi sociali. E diventato mol-
tomeno frequente sposarsi al di fuo-
ri della propria classe scciale, o en-
trareinun‘associazione e fare amici-
zia con persone di ceto diverso dal
proprio.

Tutto questo significa che sono
moltopitnumerosele personechesi
sentono distanti dalla classe diri-
gente del proprio Paese, che sia poli-
tica, culturale o scientifica. Non co-
noscono persone che hanno posizio-
ni di potere. Percepiscono un enor-
me divario di status fra loro e chide-
tiene il potere. Magari provano sen-
timenti di inferioritad intellettuale
verso chi detiene il potere. Diventa
facile prenderele distanze in blocco,
e questa sfiducia non fa che isolare
ancoradi piu. «Quale solitudine & piu
solitaria della sfiducia?», scrive
George Eliot in Middlemarch.

E quindi assistiamo all'aumento
deigenitorianti-vaccini,chenonsifi-
dano, semplicemente, degli esperti
che dicono loro che i vaccini sono si-

curi per iloro bambini. Abbiamo I'a-
scesadegli anti-scientifici, chenonsi
fidano degli studi e preferiscono le
esperienze aneddotiche degli amici
aidatisuampie fascedi popolazione.
Abbiamo sempre piQ persone che
semplicemente non credono a quel-
lo che l'establishment racconta sul
virus dell’Ebola (soprattutto consi-
derando chel'establishment in ogni
caso non sembra particolarmente
competente).

In secondo luogo, viviamo in una
societa dove moltissime persone
guardano con profonda diffidenza
alla globalizzazione e agli effettiche
produce sui loro posti di lavoro e sul-
lelorocomunita. Earrival’Ebola,che
@ la perfetta incarnazione biologica
di cié che molti temono nella globa-
lizzazione: una forza oscura e insi-
dicsa proveniente da un posto mi-
sterioso e lontano, che sembra capa-
cedidiffondersi senza controllo e pe-
netrare nelle sfere pit intime dell’e-
sistenza.

In terzo luogo, viviamo in una cul-
turadell'informazioneistantanea. E
uncuriosofenomenodell’eradeime-
dia: tranne alcune circostanze estre-
me, & molto pil spaventoso seguire
un evento in televisione che essere
effettivamente la a raccontarlo.
Quandoguardiintivi, vedisclomor-
teecaos. Maquandoseisui posto, ve-
di il contesto pil generale della vita
di tutti i giorni che va avanti. Studi
sull'attentato alla maratona di Bo-
ston hanno scoperto che le persone
che avevano seguito un gran nume-
rodi notiziari televisivi nel corso del-
la prima settimana dopo l'attentato
avevano subito uno stress maggiore
dichi era effettivamente sul posto.

In quarto luogo, c'é la tendenza
della nostra cultura a prendere le di-
stanze dalla morte. Philip Roth una
voltascrisse: «Inogni personacalma
e ragionevole & nascosta una secon-
da persona spaventata bestialmen-
te dalla morte». In culture dove la
morteé pil presente, odove quanto-

meno & un evento pit comune, la
gente ha maggiore familiarita con
questasecondapersonaeriesceara-
gionare un po’ pit chiaramente sui
rischidimorteinun preciso momen-
to.
In culture, invece, dove la gente
gestisce la morte semplicemente
estromettendola dal proprio pensie-
ro, la prospettivadiuna fineimprov-
visa e atroce, anche se estremamen-
teimprobabile, pudindurreunaneb-
bia mentale di paura e un desiderio
sfrenato e utopistico di ridurre a ze-
roilrischiodiunamorte precoce, eal
diavolo tuttoilresto.

Date tutte queste condizioni, cisi
ritrova in una spirale emotiva che si
alimenta da sola. La crisi dell’Ebola
hasuscitatoun tipodi paura partico-
lare. Non é il batticuore che si pud
sentirementresiscappaviadaunor-
so o da un altro pericolo chiaramen-
te identificato. E una paura aspra,
esistenziale. E la paura che si prova
quandol'interocontestocircostante
sembraostile, quandolecosechedo-
vrebbero proteggerti e tenerti al si-
curo, come le frontiere nazionaliele
autorita nazionali, appaiono porose
e inefficaci, quando una certa mi-
naccia é difficile da comprendere.

Incircostanzesimililoscetticismo
versoleautoritasitrasformainunci-
nismocorrosivo. Lagentecercadico-
struiremuri, direstringereil cerchio
della fiducia. Diventa timorcsa. La
paura, naturalmente, genera paura.
La paura & una nebbia che altera la
percezione e offusca il pensiero. La
paura, nelle parole del romanziere
Yann Martel, & «un‘oscurita senza
parole».

L'Ebola & un avversario insidioso.
Ha trovato un punto debole nel no-
strocorpo. Mala cosa ancora peggio-
re é che sfrutta un punto debole nel
tessutodella nostra cultura.
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